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CENTRALE DE RESTAURATION
Restauration collective

MENU DE LA CANTINE

SEMAINE DU 03 Juin 2024

Mercredi

Vendredi

Salade de farfalle gorgée de
soleil

Nuggets de poulet
Petit pois au jus

Yaourt brassé BIO aux fruits |
Abricot N7

Mousse de canard

Boule de boeuf a la

bastiaise
Haricots verts BIO a I'huile
d’olive A

Petit fromage blanc
Fruit

Betteraves BIO vinaigrette

a; Sauté de veau MCB marengo Eﬁ
: g 28]
Purée de pomme de terre

Boursin nature
Salade de fruits cuits a la vanille

WEEdfal ~ ’:

Salade BIO de concombre et mais [

Couscous végétal
Semoule BIO

Samos

Cookies aux pépites de chocolat

Melon MCB E];] %

Paella aux riz BIO Eﬁ

Bombel
Créme dessert a la vanille

SEMAINE DU 10 JUin 2024

Mercredi

Vendredi

Carottes rapées a la féta AOP @‘s

Jambon blanc
Gratin dauphinois

Six de savoie
Compote BIO pomme banane [

Tarte aux fromages

f&f Omelette ODF
Courgettes BIO au pistou Eﬁ
Petits svisses BIO aux Eﬁ
fruits (]

Péche

Salade mexicaine

Haut de cuisse de poulet
Riz andalou

Leerdommer
Mousse au chocolat

Tomate au thon
Hachis parmentier

Mimolette a croquer
Tarte normande aux pommes

Céleri mayonnaise a
I'avocat

vz
Coquillettes BIO Eﬁ

Poisson pané

Yaourt BIO 3 boire a la
vanille
Pastéque

Végétarien @ AOP
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EN CUISINE

Label €n Cuisine

Le label des cantines bio, locales, saines et durables
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CENTRALE DE RESTAURATION
Restauration collective

SEMAINE DU 17 JUiN 2024

Mercredi

Vendredi

Toboulé BIO & la menthe [If

Roti de boeuf
Ratatoville a la sauce tomate

Petit suisse sucré
Melon

Saucisse de veau corse W1
Purée de pomme de terre

*' St Moret BIO
Fruit BIO Eﬁ

’e'r courgette MCB "

Salade nigoise

Porc au coromgl
RizBIO [

Edam BIO :
Liegeois BIO au chocolat Eﬁ

Salade aux oeufs BIO Eﬁ

Pizza au fromage

Yoaourt BIO nature Eﬁ
Mousse fraise

Beignet de courgette
Tagliatelle au saumon

“Rondelé BIO Eﬁ .
% Abricot MC {8

SEMAINE DU 24 Juin 2024

Mercredi

Vendredi

Salade de penne a l'italienne

Steok du fromager
Duo de haricots BIO a I'huile Eﬁ
2 d'olive e

Yaourt aromatisé BIO Eﬁ
Pastéque

Rosette et beurre

Roti de dinde au jus |
Carottes BIO et petit pois mﬂ

Cantal jeune AOP (&)
Riz au loit -

Concombre BIO tzatziki __
Parmentier de poisson

Vache qui rit BIO
Péche =

Carottes rapées vinaigrette
Lasagne bolognaise

Gouda BIO
Moelleux au chocolat

Tomate mozzarella
Filet de poisson meuniére
Riz BIO méditerranée [

Fromage blanc BIO + sucre@
Compote BIO pomme |
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EN CUISINE

Label En (uisine

Le label des cantines bio, locales, saines et durables
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CENTRALE DE RESTAURATION
Restauration collective

SEMAINE DU 03 Juin 2024

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Solade de farfoll Ge d Mousse de canard
plecederte” |°“e gorgeede  |vrorivr2vrs e Betteraves BIO vinaigrette Salade BIO de concombre et mais
SoTrioeeTrsTre Boule de boeuf 3 la iiro’iirnf?zﬁrs{?to ﬁoﬁuﬁ?,z,ﬁzﬁu ~ {?Me@mg} “
Nuaaets de poulet o0 7y bos{riois% e Sauté de veau MCB marengo Couscous végétal 0 1 2 3 4
99 P 0 1 2303w 4 N AR RAE AL RAL hd BAE BAE G R Paella aux riz BIO
o lzgrii 5520302 74 Haricots verts BIO a I'huile Purée de pomme de terre 2 s::?Semsc’}\\;lle lefg e WO 11w 2 W3 wé
d'glive WoOw1r2 s wve 03123 ré Bombel
Yi}Oi}blﬁ'?leoﬁr3?? IAECRASRAERAL RS Boursin hature Samos WOWI W2 W3iIvsk
aourt brasse aux fruits Petit fromage blanc I AR A e A WOoOIr1Iw2 W3 W4 Créme dessert 3 lo vanille
w0 lAlz/iczfﬁ? g A RASRAE AL RAL Salade de fruits cuits a la vanille Cookies aux pépites de chocolat N AR AL AL RAL
Fruit WO 1iIw2 W3 IWe
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SEMAINE DU 10 Juin 2024
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Carottes rapées a la féta AOP
WOW1Yr2Ww3we

Jambon blanc

WOW17r2 03 ivs
Gratin dauphinois

WO 12 W3 ik

Six de savoie
WOIY1IT2 s Ive

Compote BIO pomme banane

WOWI W2 W3k

Tarte aux fromages

WOIX 172 W3 Ivs
melette ODF
Sﬁ?oi%l g‘zz %3 w4
Courgettes BIO au pistou
WOWL W2 Ww3Iwék
Petits svisses BIO aux
fruits
WOIX 123 Ivs

Péche

WOWL W2 W3

Salade mexicaine

WOW1IW2 W3 Iwh
Haut de cuisse de poulet

WOWLl W2 w3 W

Riz andalou

WOoOIr1Iw2 w3 Ivh
oL s e

Mousse au chocolat

WOWL1w2 W3 we

Tomate au thon
WOIT 12 W3 W4

Hachis parmentier

WO 1 Iv2 W3 vk

Mimolette a croquer
WOW17r2 W3 e

Tarte normande aux pommes

WOWI W2 W3iwe

Céleri mayonnaise a
I'avocat
WO 1iv2 w3 vé
Poisson pané
WOz s W4
Coquillettes BIO
WOT1IW2 I3 cs
Yaourt BIO a boire a la
vanille

WOW1Ir2W3we

Pastéque

TCO0TT1I2 W3 Wh
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SEMAINE DU 17 JUiN 2024
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Taboulé BIO a la menthe

Salade vitaminée BIO

Salade nigoise

WOl W2 W3 iwe ﬁs:uzfiisl ﬁvzaﬁ:rz 4 IRl A A A E DA Salade aux oeufs BIO Beighet de courgette
Roti de boeuf Porc au caramel WOW17r2 w3 ivs e ovr1TraTrsTre
R kR A A A {g oé{?d 1772 3:?3 Y4 A A A e A Pizza au fromage Tagliatelle au saumon
Ratatouville 3 la sauce tomate ur : © pom:\: ec;rre Riz BIO WOW1Ir2 W3 ws I A A A G DA
WoOw1Wwarsvre AN TP g RS RARRAL RS Yaourt BIO nature Rondelé BIO
Petit suisse sucré St Moret BIO Edam BIO WOWI W2 W3 iIvhk WOWI W2 WIIwh
WO 1 Iv2 I3 Ivé N AR AR AT AL WOoOIr1iw2 w3 Iivé Mousse fraise Abricot MC
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SEMAINE DU 24 Juin 2024
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Salade de penne a I'italienne

WOWI W2 W3k

Steok du fromager
WOIY1Ir2 W3 Ive
Duo de haricots BIO a I'huile

d’olive
WO 12 W3 iIvk

Yoourt aromatisé BIO
WO 12 W3k

Pastéque

WOWL1Ir2 W3 we

Rosette et beurre

WOIX 12 W3 Ivs
Roti de dinde au jus

WOIX 12 W3 W4

Carottes BIO et petit pois

WOIT 12 103 W4

Cantal jeune AOP
WO 12 W3 Ive

Riz au lait

WOWL W2 W3 we

Concombre BIO tzatziki

WOWL1Ir2 W3 we

Parmentier de poisson

WOWI W2 W3iIvsk

Vache qui rit BIO
WA RAS A RS RAL

Péche

IR RAG I AF R AE RAL

Carottes rapées vinaigrette
WOW1Ir2 W3 vs

Lasagne bolognaise

WOWI W2 W3k
Gouda BIO

WOWI W2 W3iIvsk

Moelleux au chocolat

WOWI W2 WIivk

Tomate mozzarella

WOWI W2 W3 Ichk

Filet de poisson meuniére

WOWL W2 W3we

Riz BIO méditerranée
WOW1W2 W3 Ivhk

Fromage blanc BIO + sucre
WO 12 W3 W4
Compote BIO pomme
obricot

WOWI W2 W3iIwsk




