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Corse

CENTRALE DE RESTAURATION
Restauration collective

Menus du 9 Octobre 2023 au 20 Octobre 2023

Menus CRECHE-0/ 7 mois

=
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Lundi 9 Octobre 2023

Mardi 10 Octobre 2023

Mercredi 11 Octobre 2023

Jeudi 12 Octobre 2023

Vendredi 13 Octobre 2023

MIXE HARICOTS VERTS CR

P>
COMPOTE POIRES-BIO

MIXE POTIRON

MIXE BROCOLIS

MIXE COURGETTES MCB

COMPOTE POMME BIO

m MIXE CAROTTES BIO CR

p

b

Lundi 16 Octobre 2023

Mardi 17 Octobre 2023

Mercredi 18 Octobre 2023

Jeudi 19 Octobre 2023

Vendredi 20 Octobre 2023

MIXE HARICOTS VERTS CR

COMPOTE POIRES-BIO

ag' MIXE COURGETTES MCB

(4

COMPOTE POMME BANANE BIO

MIXE BROCOLIS

COMPOTE POIRES-BIO

MIXE PETITS POIS

COMPOTE POMME BIO

MIXE CAROTTES BIO CR

COMPOTE POMME BANANE BIO

U Vegétarien % AOP @ IGP BIO

ot

-
=

% 4\
MSC i Corse ],‘/ (Fufsde France




N\ /2

Corse
CENTRALE DE RESTAURATION

Restauration collective

-~
- -

Menus du 9 Octobre 2023 au 20 Octobre 2023

Menus CRECHE-7/8 mois + protéines

-

&9 :

Lundi 9 Octobre 2023

Mardi 10 Octobre 2023

Mercredi 11 Octobre 2023

Jeudi 12 Octobre 2023

Vendredi 13 Octobre 2023

MIXE ESCALOPE DE POULET AU JUS

MIXE HARICOTS VERTS

COMPOTE POIRES-BIO

MIXE ROTI DE BOEUF AU JUS (bio)

MIXE POTIRON

COMPOTE POMME BANANE BIO m

MIXE ROTI DE PORC AU JUS (bio)

MIXE BROCOLIS

COMPOTE BIO POMME ABRICOT

MIXE JAMBON BLANC

ﬁ?’ MIXE COURGETTES MCB
E]
>

COMPOTE POMME BIO

MIXE DOS DE COLIN HUILE D'OLIVE
CITRON

MIXE CARTTES BIO CR

COMPOTE POMME BANANE BIO

Lundi 16 Octobre 2023

Mardi 17 Octobre 2023

Mercredi 18 Octobre 2023

Jeudi 19 Octobre 2023

Vendredi 20 Octobre 2023

MIXE BOULETTE DE VOLAILLE AU JUS
MIXE HARICOTS VERTS CR

COMPOTE POIRES-BIO  [Bf}

ag MIXE COURGETTES MCB AE

MIXE JAMBON BLANC

COMPOTE POMME BANANE BIO

MIXE CUBES DE SAUMON TOMATE
ORIGAN

MIXE BROCOLIS

COMPOTE POIRES-BIO

MIXE STEAK HACHE DE BOEUF

MIXE PETITS POIS

COMPOTE POMME BIO

MIXE FILET DE LIEU AU JUS

MIXE CAROTTES BIO CR

g

AB

COMPOTE POMME BANANE BIO
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CENTRALE DE RESTAURATION
Restauration collec

Menus du 9 Octobre 2023 au 20 Octobre 2023

Menus CRECHE-8 /12 mois mixé

Lundi 9 Octobre 2023

Mardi 10 Octobre 2023

Mercredi 11 Octobre 2023

S ERIISETEAST

Jeudi 12 Octobre 2023 Vendredi 13 Octobre 2023

MIXE ESCALOPE DE POULET AU JUS

PUREE DE HARICOTS VERTS

COMPOTE POIRES-BIO

MIXE ROTI DE BOEUF AU JUS (bio)

PUREE DE POTIRON A LA CREME

COMPOTE POMME BANANE BIO

FROMAGE BLANC-BIO ET SUCRE ﬂ YAOURT NATURE BIO + SUCRE 5G

MIXE ROTI DE PORC AU JUS (bio)
PUREE AU BROCOLI-BIO
PETIT SUISSE

COMPOTE BIO POMME ABRICOT

MIXE DOS DE COLIN HUILE D'OLIVE
CITRON

MIXE JAMBON BLANC

PUREE AUX 3 LEGUMES PUREE DE CAROTTE A LA CREME

FROMAGE BLANC-BIO ET SUCRE H YAOURT NATURE BIO + SUCRE 5G

|AB

COMPOTE POMME BIO

COMPOTE POMME BANANE BIO

Lundi 16 Octobre 2023

Mardi 17 Octobre 2023

Mercredi 18 Octobre 2023

Jeudi 19 Octobre 2023 Vendredi 20 Octobre 2023

MIXE BOULETTE DE VOLAILLE AU JUS

PUREE DE HARICOTS VERTS

FROMAGE BLANC-BIO ET SUCRE  [4]

COMPOTE POIRES-BIO [l

MIXE JAMBON BLANC

PUREE DE POMME DE TERRE Eﬁ

COURGETTE MCB

B" YAOURT NATURE BIO + SUCRE 5G

COMPOTE POMME BANANE BIO

MIXE CUBES DE SAUMON TOMATE
ORIGAN

P

PUREE AU BROCOLI-BIO AB

o

PETIT SUISSE

T

COMPOTE POIRES-BIO

MIXE STEAK HACHE DE BOEUF MIXE FILET DE LIEU AU JUS

Bt ;
Jihne
e /J

PUREE DE PETITS POIS A LA CREME PUREE DE CAROTTE A LA CREME

FROMAGE BLANC-BIO ET SUCRE YAOURT NATURE BIO + SUCRE 5G

COMPOTE POMME BIO Y COMPOTE POMME BANANE BIO
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Cor.

CENTRALE DE RESTAURATION
Restauration collective

Lundi 9 Octobre 2023

Menus du 9 Octobre 2023 au 20 Octobre 2023

Mardi 10 Octobre 2023

Menus CRECHE-8 / 12 mois haché

&8 —_ ==

Mercredi 11 Octobre 2023 Jeudi 12 Octobre 2023

-

=

Vendredi 13 Octobre 2023

HACHE ESCALOPE DE POULET AU JUS
PUREE DE HARICOTS VERTS

SIX DE SAVOIE

7

COMPOTE POIRES-BIO

HACHE ROTI DE BOEUF AU JUS (bio)

SEMOULE BIO AUX 3 LEGUMES

YAOURT NATURE BIO + SUCRE 5G

COMPOTE POMME BANANE BIO

HACHE ROTI DE PORC AU JUS HACHE JAMBON BLANC

BOULGHOUR BIO ET CHOUX FLEUR PUREE AUX 3 LEGUMES

PETIT SUISSE

Aﬁ' COMPOTE POIRES-BIO COMPOTE POMME BIO

FROMAGE BLANC-BIO ET SUCRE YAOURT NATURE BIO + SUCRE 5G

HACHE DOS DE COLIN HUILE D'OLIVE
CITRON

PUREE DE CAROTTE A LA CREME

COMPOTE POMME BANANE BIO '

Lundi 16 Octobre 2023

Mardi 17 Octobre 2023

Mercredi 18 Octobre 2023 Jeudi 19 Octobre 2023

Vendredi 20 Octobre 2023

HACHE BOULETTE DE VOLAILLE AU JUS

BOULGHOUR BIO ET HARICOT VERT

FROMAGE BLANC-BIO ET SUCRE ‘qé'

COMPOTE POIRES-BIO

HACHE JAMBON BLANC

PUREE DE POMME DE TERRE
COURGETTE MCB

COMPOTE POMME BANANE BIO

HACHE CUBES DE SAUMON TOMATE

ORIGAN HACHE STEAK HACHE DE BOEUF

SEMOULE BIO AUX 3 LEGUMES % PUREE DE PETITS POIS A LA CREME

BOURSIN NATURE VACHE QUIRIT

COMPOTE POIRES-BIO

COMPOTE POMME BIO

HACHE FILET DE LIEU AU JUS

PUREE DE CAROTTE A LA CREME

YAOURT NATURE BIO + SUCRE 5G

COMPOTE POMME BANANE BIO
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Covse

CENTRALE DE RESTAURATION
Restauration collective

Menus du 9 Octobre 2023 au 20 Octobre 2023

Menus CRECHE- 12 / 36 mois petits morceaux 4 composantes

—
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Lundi 9 Octobre 2023

Mardi 10 Octobre 2023

Mercredi 11 Octobre 2023

Jeudi 12 Octobre 2023

Vendredi 13 Octobre 2023

ESCALOPE DE POULET SAUCE
BLANQUETTE

CAROTTES RONDELLES BIO AUX FINES
HERBES

YAOURT NATURE BIO + SUCRE 5G

SALADE DE FRUITS A LA CHINOISE

ROTI DE BOEUF AU JUS

POMME DE TERRE CUBE PERSILLEES

DELICE A LEMMENTAL

COMPOTE POMME ABRICOT

LONGE DE PORC EN SAUCE

LENTILLES BIO AU JUS

EMMENTAL BIO

ORANGE

JAMBON BLANC

PENNE BIO

DOS DE COLIN A LA VAPEUR ET CITRON

A ]

RIZ BIO MEDITERRANEENNE

PETIT SUISSE AUX FRUITS-BIO FROMAGE BLANC-BIO ET SUCRE e

COMPOTE

COMPOTE POMME BIO

Lundi 16 Octobre 2023

Mardi 17 Octobre 2023

Mercredi 18 Octobre 2023

Jeudi 19 Octobre 2023

Vendredi 20 Octobre 2023

BOULETTE DE VOLAILLE AU JUS

CAROTTES VICHY-BIO

CANNELLONI RICOTTA EPINARD

CUBES DE SAUMON SAUCE TOMATE
ORIGAN

POMME DE TERRE VAPEUR

STEAK HACHE DE BOEUF

PUREE DE POTIRON GRATINEE

FILET DE LIEU AU JUS
Biro

RIZ BIO BASTIAISE

MINI CABRETTE BIO EDAM CHANTENEIGE BIO TOMME NOIRE PETIT SUISSE-BIO
RAISIN POIRE SALADE DE FRUITS DU SOLEIL COMPOTE PECHE COMPOTE POMME BANANE BIO
A\ 2
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Covse

CENTRALE DE RESTAURATION
Restauration collective

Menus du 9 Octobre 2023 au 20 Octobre 2023

Menus CRECHE- 12 / 36 mois petits morceaux 5 composantes

—

WERIIDEIEIDE

Lundi 9 Octobre 2023

Mardi 10 Octobre 2023

Mercredi 11 Octobre 2023

Jeudi 12 Octobre 2023

Vendredi 13 Octobre 2023

SALADE DE FARFALLES GORGEE DE
SOLEIL

ESCALOPE DE POULET SAUCE
BLANQUETTE

CAROTTES RONDELLES BIO AUX FINES
HERBES

YAOURT NATURE BIO + SUCRE 5G

SALADE DE FRUITS A LA CHINOISE

CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE
ROTI DE BOEUF AU JUS

POMME DE TERRE CUBE PERSILLEES

DELICE A LEMMENTAL

COMPOTE POMME ABRICOT

SALADE NICOISE

LONGE DE PORC EN SAUCE

LENTILLES BIO AU JUS

EMMENTAL BIO

ORANGE

SALADE ITALIENNE
JAMBON BLANC

PENNE BIO

PETIT SUISSE AUX FRUITS-BIO

COMPOTE

TOMATE BASILIC VINAIGRETTE

DOS DE COLIN A LA VAPEUR ET CITRON

RIZ BIO MEDITERRANEENNE

FROMAGE BLANC-BIO ET SUCRE

COMPOTE POMME BIO

L

Lundi 16 Octobre 2023

Mardi 17 Octobre 2023

Mercredi 18 Octobre 2023

Jeudi 19 Octobre 2023

Vendredi 20 Octobre 2023

POMME DE TERRE EN SALADE

BOULETTE DE VOLAILLE AU JUS

CAROTTES VICHY-BIO

MINI CABRETTE BIO

RAISIN

DUO DE HARICOTS VERTS
VINAIGRETTE

CANNELLONI RICOTTA EPINARD

EDAM

POIRE

CELERI RAVE VINAIGRETTE

CUBES DE SAUMON SAUCE TOMATE
ORIGAN

POMME DE TERRE VAPEUR

CHANTENEIGE BIO

SALADE DE FRUITS DU SOLEIL

ASPERGE VINAIGRETTE

STEAK HACHE DE BOEUF

PUREE DE POTIRON GRATINEE

TOMME NOIRE

COMPOTE PECHE

TOMATE AU THON

FILET DE LIEU AU JUS
B

RIZ BIO BASTIAISE

PETIT SUISSE-BIO

COMPOTE POMME BANANE BIO
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